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cua UBND tinh Bdc Giang)

Muc dich, yéu cau cua viéc truyén day tiéng dan toc cho dong bao dan toc
thiéu so trén dia ban tinh Bac Giang.

MO PAU
(Méi ngén ngir la 02 trang)

Khai quat vé dan toc (Tai liéu ciia Ngon ngit ndo, sé noi vé ngon ngir d trong
cdc tzeng Nung, Tay, San Dlu Hoa (tzeng Ngai), San Chay (Cao Lan, San Chi),
Dao), gobm cac ndi dung vé ngudn gdc, dan sd, diac diém vé dan cu, dia ban cu tru,
tap quéan canh tac, doi song vin hoa tinh than. .. trén dia ban tinh Bac Giang.

PHAN MOT (04 tiét)
(Méi ngén ngir la 05 trang)

Mot vai nét khai quat vé ngir am (am ddu, adm dém, am chinh, dm cuoz
thanh diéu...) tu vung, ngtr phap tiéng (Tai liéu cua ngon ngit ndo, s€ noi vé
ngén ngiv dé trong cdc tiéng Ning, Tay, San Diu, Hoa (tiéng Ngdi), San Chay
(Cao Lan, San Chi), Dao); so lugc vé ngir phap...

PHAN HAI (Cac bai hoc véi 10 chi dé)
(1) Chi dé 1: Giao tiép (13 tiét)

(18 trang gom: chia lam 4 bai hoc; néi dung cdu triic cdu, tir méi + dnh +
bai viet minh hoa)

Muc tiéu: Hoc vién nidm dugc cach thirc chao hoi, gi61 thi€u ban than, gia
dinh, ban be.

Tir vung: Céc dai tir nhan xung, thoi gian, giao tiép, quan hé gia dinh, ban bé.
Cach thirc thuc hién:

- (G161 thi€u chung vé dan tdc thi€u so, ngdn ngtr, lich sir van hoa ctua dan tdc
thi€u so tai Bac Giang. Gio1 thiéu cu thé v€ van hoa giao ti€p, cach thue giao tiép.

- Day tlr méi vé chu dé giao tiép.

- Day ngit phéap: cach thirc chao hoi, gidi thi¢u ban than, gia dinh.

- Thuc hanh giao tiép, gid1 thi€u ban than, dat cau sir dung ttr madi da hoc.
- Bai tap vé nha cho hoc vién.

(2) Chi dé 2: Qué huong, dit nude (15 tiét)

(20 trang gom: chia lam 3 bai hoc; tir m&i + ndi dung + anh + bai viér)
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Muc ti€éu: Hoc vién nam dugc truyén thong lich st, van hoéa, truyén thong
dau tranh xay dung va bao v¢ lang xa, qué huong, dat nudc.

Tir vyng: Tén riéng dat nudc, dia phuong; t6 chtrc phan cip quan 1y hanh
chinh; dia hinh, (janh lam, thang canh, di tich lich st -van hoéa, du lich. Cac tu
vung lién quan dén phuong vi.

Cach thue thuc hién:

- Gi01 thi¢u Ve truyen thong lich sir ctia nguoi dan toc trong cong cudc xay
dung va bao vé t6 qudc, trong viéc chdng lai cac thé luc thu dich, phan dong.
Gidi thiéu vé phong canh, tiém ning du lich cua dia phuong. Van dé xay dung
nong thon mai, lang/ban van hoa hién nay.

- Day tir méi tén dia danh, thién nhién, khi hau, du lich, lich str.

- Day ngit phap, cau trac cau: Cach hoéi — dap; mot sO mau cau mi€u ta, tran
thuat gidi thiéu vé qué huong.

- Thyc hanh gidi thiéu vé qué huong, dat nudc; ké chuyén vé lich sur, truyén
thong van hoa, phong tuc, tdp quan... cua dan toc minh, dia phuong minh.

- Bai tap vé nha cho hoc vién.
(3) Chi dé 3: Kinh té - Thuong mai (12 tiét)
(20 trang gom: chia lam 3 bai hoc; tir méi + ndi dung + danh + bai viét)

Muc ti€u: Hoc vién nam dugc cach thirc san xuat, tdp quan canh tac cua
nguoi dan toc, thé manh kinh t€ dia phuong, cac nghé thu cong truyén thong ctia
nguoi dan tdc, cach thirc mua bén, trao dé1 hang hoa.

Tur vung: Cac don vi do luong, trong luong, tién t&; cac san pham néng
nghiép, dich vu, nghé tha cong truyén thdng, trong trot, chan nudi.

Cach thirc thuc hién:

- Gi6i thiéu vé xay dyng nong thon mai: Lao dong, san xuét; thé manh kinh
te cua dia phuong; cac lang ngh¢ truyén thong cua dan tdc; cach thirc mua ban,
trao doi1 hang hoa; tap quan canh tac cua ngudi dan toc thicu so.

- Day tor méi.

- Day ngit phap, cau trac cau: Cau hoi — dap; mot sd mau cAu miéu ta, tran
thuat cach san xuat cia nguoi dan toc.

- Thyc hanh: giéi thiéu vé dic san cta dia phuong, thuc hanh mua ban.

- Bai tap vé nha cho hoc vién.

(4) Chi dé 4: Thién nhién — Mbi truong (8 tiét)

(20 trang gom: chia lam 2 bai hoc; tir m&i + ndi dung + anh + badi viét )

Muc tiéu: Hoc vién nam dugc vai trd ctia viéc bao vé méi truong, cach thic
miéu ta thién nhién.

Tu vung: Thot gian, thoi tiét, khi hau, thién nhién, moi truong.

Cach thurc thuc hién:
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- Gi6i thiéu vé moi truong sdng cua ngudi dan toc, vé canh quan thién
nhién, cach thuc bado vé moi truong.

- Day tir moi.

- Day ngit phap, ciu tric cau: CAu cam than, mot s6 mau cau vé moi
truong, canh quan thién nhién.

- Thyc hanh: gidi thiéu vé phong canh lang, xa, qué huong, vai trd cia viée
bao v¢ moi truong.

- Bai tap vé nha cho hoc vién.

(5) Chu dé 5: Gio duc - Ngon ngir (10 tiét)

(30 trang gom: chia lam 3 bai hoc; Yir méi + néi dung + anh + bai viét )

Muc tiéu: Hoc vién ndm duge vai trd cta viée bao vé tiéng noi cia nguoi
dan tdc, vai tro cua viéc gido duc trong do1 séng xa hoi.

Tir vung: Ngon ngit, mot s6 nganh nghé, mén hoc.

Cach thirc thuc hién:

- Gidi thiéu vé su can thiét phai giir gin ng6n ngir cua dan toc thiéu s6, vai
tro cua viéc giao duc trong doi song xa hdi cua nguoi dan tde.

- Day tr moi.

- Day ngir phap, cau tric cau: CAu cam than, cdu tran thuat, ciu nghi vén;
mot s6 mau ciu vé hoc tap.

- Thuc hanh: héi dap vé viéc hoc tap.

- Bai tap vé nha cho hoc vién.

(6) Chu dé 6: Vin hoa dic sic cac dan toc thiéu sb (20 tiét)

(32 trang gom: chia lam 4 bai hoc; tir m&i + néi dung + anh + bai viét )

Muc tiéu: Hoc vién nam dugc vai tro Bao ton, phat huy ban sic vin hoa
cua dan toc thiéu s6 (Noi dung tai lidu truyen day ngon ngit nao, s& gidi thiéu vé

ban sic van hoa cua dan toc do: Ban sdc van hoa; thuc trang mai mot va giai
phap ban ton, phat huy ban sic).

Tt vung: Cac dan toc thiéu sd, 18 hoi, am thuc, trang phuc, hén nhan, dan
ca, dan v, van hoc.

Cach thue thuc hién:

- Gi6i thiéu vé ban sic van hoa cla nguoi dan toc thiéu s6

+ L& hoi.

+ Vin hoa am thyc.

+ L& thirc hon nhan.

+ Dan ca, dan vil.

+ Trang phuc.

+ Van hoc dan gian.

- Thuc trang Va giai phap bao ton, phat huy ban sic van hoa cac DTTS.



(7) Chi dé 7: Y té (8 tiét)
(12 trang gom: chia lam 2 bai hoc; tir m&i + ndi dung + anh + bai viét )

Muc tiéu: Hoc vién nam duogc cach thirc cham séc stc khoe, mot so bai
thudc dan gian truyén thong ctia nguoi dan toc.

Tir vung: Thude dong y, thude tay y, tén mot sd cdy thude, bai thudc nam,
tén mot s6 bénh phod thong va cach phong tranh.

Cach thuc thuc hién:

- Gi6i thiéu vé su can thiét phai chim soc stc khoe, mot sé bai thude dan
gian truyén thong ctia nguoi dan toc thiéu so.

- Day tir moi.

- Day ngir phap, cau trac cau: Cau cam than, cau tran thuat, cau nghi van;
mot sO mau cau vé y hoc.

- Thyc hanh: hoi dap vé viéc kham chita bénh.

- Bai tap vé nha cho hoc vién.

(8) Chii dé 8: Quan diém cua DPang, Nha nudc vé cong tac dan toc (8 tiét)
(15 trang gom: chia lam 2 bai hoc; tir m&i + ndi dung + anh + badi viét )

Muc tiéu: Hoc vién nam duoc quan di€ém cua Pang, Nha nudc ta vé cong
tac dan toc, Bac HO vo1 cac dan tdc thi€u so, tinh than doan két cac dan tdc.

Tu vung: Phap luat, chinh sach, tén cac dan tdc thiéu sd.

Cach thurc thuc hién:

- Gi6i thiéu vé cac quan diém cua Pang, chinh sach phap luat cia Nha
nudc vé cong tac ton gido, quan diem cua Chu tich H6 Chi Minh vé dan toc
thi€u s, vai tro cua viéc doan ket cac dan toc trong sy nghiép bao v¢, xay dung
va phat trién dat nudec.

- Day tir méi.

- Day ngit phap, ciu tric cau: CAu cam than, cdu tran thuat, ciu nghi vén;
mot s6 cau vé chinh sach déi véi nguoi dan toc.

- Thyc hanh: hoi dap vé chinh sach.

- Bai tap vé nha cho hoc vién.

(9) Chi dé 9: Mot sb chinh sach cua tinh Bac Giang vé cong tac dan toc
giai doan 2015 - 2025 (10 tiet).

(18 trang gom: chia lam 3 bai hoc; tir méi + ndi dung + anh + bai viér)

~ (10) Chu Qé 10: Giao luu, thim quan mé hinh dic sic vin hoa dan toc
thiéu so; trao do1 kinh nghiém hoc tap voi cac dia phuong khac, phat huy tot
ngon ngir trong doi song hang ngay; tong ket 16p hoc (12 tiet).

(10 trang gom: chia lam 3 bai hoc; néi dung + anh + bai viét minh hoa +
ké hoach giao luu ( gom cdc hoat dong cu thé).l.
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